/ otsustamise ALA

1. Mida Sa tépselt tahad ja millal? (téhtaeg, mé6t ja,/voi kirjeldus)

2. Kas see on see, mida Sa tegelikult tahad? Miks?

1.

4. Mis v6ib Sind takistada ja kuidas end selle vastu kaitsed?

Mis siis kui

Sel juhul ma

Mis siis kui

Sel juhul ma

M is siis kui

Sel juhul ma

5. Millal Sa asjaga périselt alustad? (Millal selle eesmérgi

suunas tegelikult esimese reaalse sammu teed?)

Mis samm see on?

6. Kuidas Sa igal juhul véidad? (Mida kasulikku Sinuga selle protsessi kdigus igal juhul (edu v&i ebaedu
korral) juhtub2 Mille edasi tegemisele see kaasa aitab? Mis omadusi véi jooni see Sinus arendab vai
tugevdab?)

7. Kas see on otsus? (Kuidas end sellele meldes tunned? Kas oled valmis?)



3. Kuidas Sa selleni jduad? (Mis samme mis jérjekorras pead astuma? Mis Sinust séltub2 Mida Sa muuta

saad?) Sammud:

Pead uvurima ja/véi dppima:

Pead leidma jérgmised ressursid ja vahendid:

Pead endale appi saama jargmised inimesed:




kaiviti ja saatja

Muutus on likumine aina parema elu suunas. Siin juhendab Peep Vain meeli
avardava muusika saatel Sind kaiki elu olulisi tahke vaatama ja parendama ning
aitab Sul navigeerida soovitud tulemusteni. Vaata muutus.ee
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